(Y a)

Riaegpis 7%y Speiseplan 24.06.24 — 11.07.24

(Cham)

Aq,C,G

KW 26 Montag, 24.6.24 Dienstag, 25.6.24 Mittwoch, 26.6.24 Donnerstag, 27.6.24
M en U 1 Schaschlicktopf, mit Paniertes Hackbdillchen, dazu Spditzle Spaghetti Bolognese, dazu
) Schweinefleisch, Bacon, Hdéhnchenschnitzel, und Rahmsofie aacc Parmesan ascc
(Fleisch) Paprika in Currysofe, dazu dazu hausgemachter
Nudeln ssce Kartoffelsalat/Pommes

Mend 2

Apfelscheiterhaufen mit
Zimt/Zucker, dazu Vanilleeis

Pasta in Tomatensofie
Aa,C,G

Spdtzle mit Rahmsofie, dazu
Brokkolil ae,cc

Vegetarisches Thai-Curry, dazu Reis
Aa,C,G

(Vegetarisch) | 4ace

Meni 3 Taglich wechselnd, immer an den Tafeln in der Mensa angeschrieben!

(Salat/Bowl)

KW 27 Montag, 1.7.24 Dienstag, 2.7.24 Mittwoch, 3.7.24 Donnerstag, 4.7.24

M en U 1 Nudelauflauf mit Schinken Lasagne Al Forno ssce Fischstdbchen, dazu Rahmschnitzel vom Schwein, dazu
) und Kdse iiberbacken aacc Rahmkartoffeln und Spdtzle und Rahmsofie, dazu

(Fleisch) Gurkensalat sscc Gemiise

Aq,CG

Mendi 2

(Vegetarisch)

Reiberdatschi, dazu
Apfelmus aace

Nudeln in Kdse-
Sahnesofie sscc

Ofenkartoffel mit Sour Cream,

dazu Gurkensalat  adce

Djuvec Reis, Grillgemiise und Tzaziki
Aa,C,G

Menii 3

Taglich wechselnd,

immer an den Tafeln

in der Mensa

angeschrieben!

Aq,(G,1,3

KW 28 Montag, 8.7.24 Dienstag, 9.7.24 Mittwoch, 10.7.24 Donnerstag, 11.7.24

M en U 1 Ofenfrischer Leberkdse, dazu | Nudeln mit Bolognese, Hackbraten, dazu Hdhnchengyros, dazu Pommes und
. hausgemachter dazu Parmesan sscc Salzkartoffeln/Nudeln und Tzaziki ae,ce

(Fleisch) Kartoffelsalat/Bratkartoffeln Sof3e aace

Ment 2

Apfelringe gebacken, mit

Rahmspinat, dazu

Kdsespdtzle mit Réstzwiebel

Veggie-Baguette, mit Tomaten und

Zimt-Zucker, dazu Vanilleeis Salzkartoffeln und AaCE Kdse iiberbacken, dazu Gurkensalat
(Vegetarisch) | #ecs Riihrei aace Ace
Menii 3 Taglich wechselnd, immer an den Tafeln | in der angeschrieben!
(Salat/Bowl) Mensa

In KW 29 und 30 kein
Mittagessen, da kein
Nachmittagsunterricht
stattfindet!

Wir wiinschen
Euch erholsame
Ferien

Zusatzstoffe und Allergene:

1-Konservier

2-Farbstoff
A pi

B A- Glutenhaltiges Getreide
Aa-Weizen, Dinkel, Khorasan

9-geschwarzt
10

4 starker

Ab-Roggen

1 Ac-Gerste

5-Phosphat
6-StiBungsmittel
7-Enthélt Phenylalaninquelle

Ad-Hafer
Ae-Pekaniisse
Ag-Pistazien

12-chininhaltig
13- Alkohol

D-Fisch
E-Erdnisse

F-Soja

G-Milch mit Laktose
H-Schalenfriichte
Ha-Mandeln

B-Krebstiere
C-Eler




