(Y a)

a7y Speiseplan 29.01-29.02.24

(Cham)

dazu Twisterpommes
Aa,G,G

Schnitzelsemmel/Currywurst

KW 5 Montag, 29.01.24 Dienstag, 30.01.24 | Mittwoch, 31.01.24 Donnerstag, 1.02.24
M en U 1 Currywurst, dazu leckere Crispy-Chicken-Burger, Cremige Kartoffelsuppe auf Lasagne Al Forno ssce

) CurrysofSe und Pommes hausgemachte Buns, Wunsch mit Wiener und
(Fleisch) 40,6613 Brotasc, . :Alternatvie: XL-

Menii 2

Pancakes hausgemacht,
dazu Nuss-Nougat und Eis

Kartoffelgulasch mit
Paprika, Tomaten,

Allgduer Kdsespdtzle, auf
Wunsch mit Réstzwiebel a,ce

Vegetarische Friihlingsrollen, dazu
Reis und Sweet-Chili-Sofie sce

(Vegetarisch) auf Wunsch mit Eisaace dazu Saure Sahne und

Baguette aace
Menii 3 Taglich wechselnd, immer an den Tafeln | in der Mensa angeschrieben!
(Salat/Bowl)

Bratkartoffeln socc 1,3

Aq,(,G,1,3

(Schwein) geréstet mit Ei asce

KW 6 Montag, 5.02.24 Dienstag, 6.02.24 Mittwoch, 7.02.24 Donnerstag, 8.02.24
M en U 1 Ofenfrischer Leberkdse, Spaghetti Bolognese, Maultaschen mit Hausgemachte Pizza aus dem

) dazu Spiegelei und dazu Parmesan Hackfleischfiillung Steinbackofen mit Salami aace,13
(Fleisch) Pizza Hawaii (solange Vorrat reicht)

Meni 2

Reiberdatschi, dazu

Mac & Cheese

Pasta in Tomatensofie, dazu

Hausgemachte Pizza, Margaritha

Faschingsferien

D ¢ €D

] Apfelmus  asce (Amerikanische Parmesan  sscc asc6auf Wunsch mit Rucola
(Vegetarisch) Késenudeln) asce
Menii 3 Taglich wechselnd, immer an den Tafeln | in der Mensa angeschrieben!

Aq,CG

Chili-Sof3e dazu Résti ace

KW 8 Montag, 19.02.24 Dienstag, 20.02.24 | Mittwoch, 21.02.24 Donnerstag, 22.02.24
M en U 1 Leckerer Currytopf Gyros vom Schwein, Wraps, gefiillt mit Sour Cream, | Hdhnchenknusperschnitzel,

. (Currywurst), dazu Nudeln dazu Pommes/ Reis, Salat, Tomate, Gurke und dazu Wedges und Ketchup as.ce
(Fleisch) AacE Krautsalat und Tzaziki | Hédhnchenfleisch und Sweet-

Meni 2

Schupfnudeln mit
Zimt/Zucker, dazu

Nudeln in Kédse-Sahne-
50]32 Aa,C,G

Rahmspinat, dazu
Salzkartoffeln und Riihrei ascc

Veggie-Teller, verschiedene
Aufstriche, dazu hausgemachtes

6-SUBungsmittel
7-Enthélt Phenylalaninquelle

13- Alkohol Ae-Pekaniisse

Ag-Pistazien

Ha-Mandeln

(Vegetarisch) | vanillesoge und Fladenbrot ascc
Beerenkompott asce

Menii 3 Taglich wechselnd, immer an den Tafeln | in der Mensa angeschrieben!

(Salat/Bowl)

KW 9 Montag, 26.02.24 Dienstag, 27.02.24 | Mittwoch, 28.02.24 Donnerstag, 29.02.24

M en U 1 Panierte Ofenfrischer Fischstédbchen, dazu Hamburger, hausgemachte Buns,

) Schweineschnitzel, dazu Schweinebraten, dazu Kartoffelspalten aus dem Ofen | 100 % Rind, Kdse, Salat, Essiggurke,

(Fleisch) hausgemachter Knédel und Kraut ascc und Karottengemiise aacc + Sofe, dazu Twister-Pommes ascc
Kartoffelsalat/Pommes Alternativ Essen- siehe Tafel
Aag,C,G

M en U 2 Hausgemachte Hausgemachte Knédel | Ofenkartoffel mit Sour Cream Spaghetti in Tomaten-Frischkdse-

] Pfannkuchen mit Nuss- in dazu Salat ,,Bauern Art” mit Sofie asce

(Vegetarisch) Nougat, dazu Eis und Obst | Rahmchampignonsofie | Feta-Kdse asce
Aa,CG Aa,CG

Menii 3 Taglich wechselnd, immer an den Tafeln | in der Mensa angeschrieben!

Zusatzstoffe und Allergene:

1-Konservier B A- Glutenhaltiges Getreide D-Fisch B-Krebstiere

2-Farbstoff 9-geschwarzt Aa-Weizen, Dinkel, Khorasan E-Erdniisse C-Eier

3-Antioxidati 10-g hst Ab-Roggen F-Soja

& tarker i i i Ac-Gerste G-Milch mit Laktose

5-Phosphat 12-chininhaltig Ad-Hafer H-Schalenfriichte




